
 
 
 
  
 
 

 
 
DESTINATÁRIOS: 

- Maiores de 18 anos    
- Mínimo 9.º ano 
- Máximo 12.º ano 
- Licenciados, caso estejam desempregados 

LOCAL: 
- Lisboa      

 

FORMAÇÃO GRATUITA 

  

 
        

ENTIDADE PARCEIRA:  

    Esta acção é co-financiada pelo Fundo Social Europeu e pelo Estado Português  
através do POPH – Programa Operacional Potencial Humano 

 

UFCD’s  PROGRAMA  
CARGA 

HORÁRIA  
CALENDÁRIO  

HORÁRIO LABORAL 

NOÇÕES DE 

CONTABILIDADE  

 Contabilidade como sistema de 
informação 

 Principais conceitos em 
contabilidade 

 Contas relativas às 
desmonstrações financeiras 

 Demonstração de resultados  

25 h 

02 de Janeiro 
04 de Janeiro 
08 de Janeiro 
 
10 de Janeiro 

09h00 às 
17h00 
 
09H00 às 
13h00 

GESTÃO DE 

ESPAÇOS, 
INSTALAÇÕES E 

EQUIPAMENTOS 

DESPORTIVOS 

 Instalações Desportivas 

 Tipo de actividades e técnicas de 
apoio à gestão de espaços, 
instalações e equipamentos 

25 h  

14 de Janeiro 
16 de Janeiro 
22 de Janeiro 

09h00 às 
17h00  

24 de Janeiro 
09h00 às 
13h00  

HORÁRIO  PÓS-LABORAL  

AMBIENTE, 
SEGURANÇA E 

SAÚDE NO 

TRABALHO EM 

ORGANIZAÇÕES 

DESPORTIVAS  

 Ambiente 

 Segurança e saúde no trabalho 

 Tipo de risco e seu controlo nos 
espaços desportivos 

 Procedimentos de emergência nos 
espaços desportivos 

 Ferramentas informáticas de apoio 
à segurança 

 Protecção colectiva e individual no 
âmbito do desporto 

 Prevenção de acidentes e lesões 
profissionais 

25 h  

11 de Janeiro 
 

18h00 às 
22h00 

12 de Janeiro 09h00 às 
17h00 

18 de Janeiro 
 

18h00 às 
22h00 

19 de Janeiro 09h00 às 
17h00 

21 de Janeiro 18h00 às 
21h00 

JANEIRO 2013 

FORMAÇÃO MODULAR CERTIFICADA 

MAIS INFORMAÇÕES E 
INSCRIÇÕES: 
Telefone: 210849162/ 932305718 
E-mail: joana.tome@ifh.pt 


